
Расписание занятий 

по подготовке к муниципальному и региональному этапу Всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре 

 

Место проведения: г.Уфа, ул.Зорге 25/1, РГИ им. Г.Альмухаметова   

 

Даты проведения: 30.10.2023-03.11.2023  

 

Д
а
т
а

 1-2 урок  

09.00-09.40 

09.50-10.30 

3-4 урок  

10.50-11.30 

11.40-12.20 

5-6 урок  

14.00-14.40 

14.50-15.30 

3
0

.1
0
.2

0
2

3
 г
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атлетики/Матвеева Л.М. 

Входное тестирование 

Общая характеристика 

физической культуры и 

спорта. Средства и методы 

физического воспитания / 

Е.В. Данилов  

Основы техники и особенности 

гимнастики/Е.О.Халилова 
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История развития 

физической культуры 

/А.В.Чурилкина, 

Основы техники и особенности 

спортивных игр 

(баскетбол/волейбол)/Черепанов 

Н.С. 

0
1

.1
1
.2

0
2

3
 г

. Основы техники и 

особенности 

гимнастики/Е.О.Халилова 

Основы обучения 

двигательным действиям/ 

Е.В. Данилов 

Основы техники и особенности 

спортивных игр (футбол)/ 

Свинин А.И. 
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Основы техники и 

особенности 

гимнастики/Е.О.Халилова 

Основы развития 

физических качеств/ Е.В. 

Данилов 

Основы техники и особенности 

спортивных игр 

(флорбол)/Черепанов Н.С. 
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Физическая 

работоспособность. Общая 

характеристика и 

особенности проведения 

функциональных проб/ Е.В. 

Данилов 

Основы техники и особенности 

спортивных игр 

(баскетбол/волейбол)/Черепанов 

Н.С. 

 


